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Justificación y Objetivo
El trasplante de órganos es una práctica clínica en constante desarrollo que afecta a 
pacientes con una situación clínica y tratamiento muy complejos, en cuyo seguimiento y 
plan farmacoterapéutico participa activamente el farmacéutico de hospital en cooperación 
con el resto de profesionales sanitarios.

Este curso pretende responder a las necesidades formativas profesionales en este campo.

El contenido del curso se ha enfocado a la adquisición de conocimientos y habilidades 
sobre atención farmacéutica en el paciente trasplantado mediante el desarrollo de bases 
metodológicas para la aplicación de la atención farmacéutica, aspectos generales de la 
respuesta inmunológica y del trasplante de órganos, aspectos clínicos particulares de cada 
tipo de trasplante y seguimiento farmacoterapéutico del paciente Trasplantado. Para ello 
se han programado tanto sesiones teóricas como seminarios prácticos.

Se trata de un curso presencial que se desarrollará íntegramente en el Hospital Universita-
rio La Fe en el que participarán profesionales tanto médicos como farmacéuticos directa-
mente implicados y con amplia experiencia en el trasplante de órganos.

Ponentes y Colaboradores
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Dra. Mª José Fernández Megía
Servicio de Farmacia. HUP La Fe

Dra. Isabel Font Noguera
Servicio de Farmacia. HUP La Fe

Dr. Juan Galán Torres
Coordinador de trasplantes del HUP La Fe
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Servicio de Farmacia. HUP La Fe

Dr. Manuel Arias Rodríguez
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Dr. David Ramos Escorihuela
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Dr. Jorge Reig Aguado
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Entrega de documentación

Apertura del curso
Dr. José Luis Poveda Andrés. Jefe de Servicio de Farmacia del HUP La Fe.
Dr. Melchor Hoyos García. Gerente del HUP La Fe de Valencia.
Honorable Sr. D. Manuel Llombart Fuertes. Conseller de Sanitat Generalitat Valenciana.

Trasplante de órganos: ayer, hoy y mañana
Dr. Manuel Arias Rodríguez. Catedrático y jefe de servicio de Nefrología 
del Hospital Universitario Marqués de Valdecilla (Santander). 
Presidente de la Sociedad Española de Trasplantes.

El modelo español de trasplantes
Legislación, modelos organizativos y resultado de la actividad trasplantadora 
que genera el sistema.
Dr. Juan Galán Torres. Coordinador de Trasplantes del HUP La Fe

CAFÉ

Conferencia Magistral
Dr. José Mir Pallardó. Cirujano emérito, consultor e investigador del Hospital de Manises.

Internet como fuente de información sanitaria para los pacientes
Internet como fuente de información y comunicación para los pacientes. 
Papel del profesional sanitario.
Dr. Emilio Monte Boquet. Servicio de Farmacia. HUP La Fe.

COMIDA

 
09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:15

11:15-11:45

11:45-12:15

Día 1 NUEVO HOSPITAL LA FE

12:15-13:00

13:00-14:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

FARMACOTERAPIA EN EL PACIENTE TRASPLANTADO I
Inmunosupresores
La respuesta inmunológica en el rechazo, bases para la inmunosupresión, 
revisión de la farmacología de los inmunosupresores.
Dra. Isabel Gil Gómez. Servicio de Farmacia. HUP La Fe.

Farmacocinética de los inmunosupresores
Farmacocinética de los inmunosupresores en el trasplante de órganos: bases farmaco-
cinéticas, aspectos técnicos de la monitorización de cada fármaco, nuevas estrategias 
en la monitorización y seguimiento farmacocinético.
Dra. Mª Remedios Marqués Miñana. Servicio de Farmacia. HUP La Fe.

Unidad de Farmacogenética como soporte en la práctica clínica.
Aplicaciones, diseño en base a necesidades, plataforma de estudio, cartera de servicios, 
flujo de trabajo y demandas clínicas.
Dra. Mª José Herrero Cervera. Servicio de Farmacia. HUP La Fe.

Farmacogenómica y terapia génica en el trasplante
Implicación del genoma humano en la salud y la enfermedad en la relación con la 
optimización terapéutica y el desarrollo de nuevas terapias.
Dr. Salvador Aliño Pellicer. Catedrático del Dpto. de Farmacología. Universidad de Valencia.

Visita al Servicio de Farmacia del HU La Fe.18:00-18:30

 
Bases metodológicas para la atención farmacéutica
Metodología para el desarrollo de la atención farmacéutica (PRM, programa de calidad, 
prescripción electrónica asistida, etc...)
Dra. Isabel Font Noguera. Servicio de Farmacia. HUP La Fe.

Soporte nutricional en el paciente trasplantado
Aspectos nutricionales del paciente trasplantado.
Dra. Amparo Vázquez Polo. Servicio de Farmacia. HUP La Fe.

Otros tratamientos asociados a la terapéutica del trasplante
Otros tratamientos asociados a la terapéutica del trasplante.
Dr. Marino Blanes Julián y Dra. Eva Romá. Unidad de Enfermedades Infecciosas y 
Servicio de Farmacia. HUP La Fe.

CAFÉ

Aspectos clínicos del trasplante hepático
Indicaciones del trasplante hepático, situación clínica en el pre y postrasplante hepático, 
seguimiento y complicaciones.
Dr. Martín Prieto Castillo. Servicio de Digestivo. HUP La Fe.

Atención farmacéutica en el trasplante hepático
Intervención y seguimiento farmacoterapéutico en el pre y postrasplante hepático.
Dra. Mª José Fernández Megía. Servicio de Farmacia. HUP La Fe.

COMIDA

TARDE LIBRE

08:45-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:00-11:30

11:30-12:00

Día 2
FARMACOTERAPIA EN EL PACIENTE TRASPLANTADO II.
TRASPLANTE DE HÍGADO

Día 3
III JORNADA MONOGRÁFICA: TRASPLANTE DE 
PROGENITORES HEMATOPOYÉTICOS

11:30-12:00

12:00-12:30 

12:00-12:30

12:30-13:00

15:30-18:30

08:45-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

Introducción al trasplante de progenitores hematopoyéticos (TPH): 
tipos de TPH y fuentes
Dr. Guillermo Sanz Santillana. Servicio de Hematología. HUP La Fe.

Infecciones en el trasplante de progenitores hematopoyéticos
Dr. Isidro Jarque Ramos. Servicio de Hematología. HUP La Fe.

Debate sobre los temas tratados

CAFÉ

Trasplante autólogo de progenitores hematopoyéticos
Dr. Javier de la Rubia Comos. Servicio de Hematología. HUP La Fe.

Trasplante de sangre de cordón umbilical
Dr. Guillermo Sanz Santillana. Servicio de Hematología. HUP La Fe.

Atención farmacéutica en el trasplante de progenitores hematopoyéticos
Intervención y seguimiento farmacoterapéutico en el pre y postrasplante de 
progenitores hematopoyéticos.
Dra. Asunción Albert Marí. Servicio de Farmacia. HUP La Fe.

Cuidados de enfermería en paciente trasplantado
Cuidados de enfermería en el paciente trasplantado.
D. José Antonio Rodríguez Gil. Servicio de Hematología. HUP la Fe

COMIDA

Seminario práctico: casos clínicos
Caso clínico de trasplante de progenitores hematopoyéticos
Dra. Margarita Cueto Sola, Dra. Patricia Marrero Álvarez, Dra. Inés Navarro Menéndez. 

Servicio Farmacia y Hematología. HUP La Fe.

Aspectos clínicos del trasplante de pulmón
Indicaciones del trasplante de pulmón, situación clínica en el pre y postrasplante de 
pulmón, seguimiento y complicaciones más frecuentes.
Dra. Pilar Morales Marín. Unidad de Trasplante Pulmonar. HUP La Fe.

Atención farmacéutica en el trasplante de pulmón
Intervención y seguimiento farmacoterapéutico en el pre y postrasplante de pulmón.
Dra. María Jesús Cuéllar Monreal. Servicio de Farmacia. HUP La Fe.

Seguimiento farmacoterapéutico del paciente trasplantado ambulatorio
Administración crónica de inmunosupresores, adherencia al tratamiento, interacciones, 
efectos adversos, información, etc…
Dra. Laura Lorente Fernández. Servicio de Farmacia. HUP La Fe.

CAFÉ

Programas de conciliación de tratamiento e información al paciente
Paciente diana. Metodologías.
Dra. Mónica Montero Hernández, Dra. Silvia Valero García y 

Dr. Juan Eduardo Megías Vericat. Servicio de Farmacia. HUP La Fe.

Formación clínica del FIR de 4º año. Seguimiento del paciente trasplantado
Conciliación y administración de fármacos  en el paciente trasplantado
Dra. Silvia Valero García y Dr. Juan Eduardo Megías Vericat. Servicio de Farmacia. HUP La Fe.

Bioética y trasplante
Introducción teórica sobre bioética, uso compasivo, ensayos clínicos y aspectos legales.
Dr. Eduardo López Briz. Servicio de Farmacia. HUP La Fe.

COMIDA

Seminario práctico: casos clínicos
Caso clínico de trasplante hepático.
Dr. Jorge Reig Aguado, Dr. Jesús Ruiz Ramos, Dra. Mª José Fdez. Megía y Dr. Michael Ble. 
Servicios de farmacia y medicina digestiva HUP La Fe.

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

Día 4
TRASPLANTE DE PULMÓN. SEGUIMIENTO DEL PACIENTE 
TRASPLANTADO BIOÉTICA Y TRASPLANTADO

Día 5 TRASPLANTE DE RIÑÓN Y CORAZÓN

11:30-12:00

12:00-13:00

13:00-13:30

15:30-18:30

12:00-12:30

12:30-13:30

13:30

09:30- 10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

Aspectos clínicos del trasplante renal
ndicaciones del trasplante renal, situación clínica en el pre y postrasplante, 
seguimiento y complicaciones más frecuentes.
Dr. David Ramos Escorihuela. Servicio de Nefrología. HUP La Fe.

Atención farmacéutica en el trasplante renal 
Intervención y seguimiento farmacoterapéutico en el pre y postrasplante renal.
Dra. Carmen Planells Herrero. Servicio de Farmacia. HUP La Fe.

Trasplante renal pediátrico de donante vivo.
¿Por qué trasplante renal de donante vivo? Pros y contras. Estudio de la pareja 
donante receptor. Experiencia en nuestro servicio.
Dr. Santiago Mendizábal Oteiza. Servicio de Nefrología Pediátrica. HUP La Fe.

CAFÉ

Aspectos clínicos del trasplante cardíaco
Indicaciones del trasplante cardíaco, situación clínica en el pre y postrasplante 
cardiaco, seguimiento y complicaciones más frecuentes.
Dr. Luis Almenar Bonet. Servicio de Cardiología. HUP La Fe.

Atención farmacéutica en el trasplante cardíaco
Intervención y seguimiento farmacoterapéutico en el pre y postrasplante cardíaco.
Dra. Mónica Montero Hernández. Servicio de Farmacia. HUP La Fe.

Evaluación Global del curso 

Clausura del curso y entrega de diplomas
D. José Luis Poveda. Servicio de Farmacia. HUP La Fe.
Dr. Javier Palau. Director Médico HUP La Fe.
Dr. Manuel Escolano. Secretario autonómico de la AVS.


